Heti étlap: 2022.70.24. - 2022.10.28. 1/ Napi eqgyszeri étkeztetés szolgadltatdsa / 19-69 év
Nyirjakéi Napkozi Otthonos Konyha, 4541 Nyirjako, Petéfi S. u. 17.

2022.10.24. hétf6 2022.10.25. kedd 2022.10.26. szerda 2022.10.27. csiitbrtok 2022.10.28. péntek 2022.10.29. szomba
Ebéd i"Paradicsomleves Csirkeaprolék leves Gyiimdlcsleves  Felhéleves Kéménymag leves |
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Tapérték En: 486 kj /116 kc fEn: 473 kj /113 ke En: 363 kj /86 kc ;En.' 528 kj /126 ke En: 473 kj /113 ke '
Ossz. \Fehérje: 7,2 gr Fehérje: 5,1 gr Fehérje: 2,6 gr \Fehérje: 7,3 gr \Fehérje: 4 gr }
l‘ Sznh.: 11,6 gr Sznh.: 14,8 gr Sznh.: 8,9 gr Sznh.: 5,9 gr Sznh.: 9,2 gr ‘|
! Cuk:1,8gr S6:0, 1 Cuk:0,7gr S6:0 Cuk:1,2gr S6:0,6 \Cuk:0,1gr S6.0 Cuk:0gr S6:0,3 ‘
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Allergén | Glutén, Tojas, Zeller  |Tej Glutén, Tojas, Tej, Tef |
bssze- Zeller | }
tevék | | | |
Ossz. f i |

A viltoztatis jogat fenntartjuk. Int.vezetd: Szakdcs: Dietetikus:
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Elelmezésvezetd:

2022.10.21. INFORMIR személyiigyi nyilvintarts program
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