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Felvagott /zala/ %) %) Fonott kalacs Kenémajas
Teljes kidrlési kenyér Kifli 6.dkg. Tojaslepény {Teljes ki6rlésii kenyér |
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| Tejfélés apré Fétt csirkemell Zéldborsofézelék  Savanyu képosztas |
: pecsenye Rakott kaposzta Almamartas I1Pé1ro|th€rs bableves |
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fUzsonna Vajas kenyér Nutella krém i}Piskéta szelet -3.dkg "Medve sajt 0,175-dkg |

| Vizes zsemle
| [Fétt tojas Teljes ki6riésii kenyér |Sertésparizsi Alma Reggelizé kenyér 0,5
.‘ Zoldség | kg. |

Zoldség

~ |En: 1938 kj /462 ko En:510k/121kc  En: 428K/102 ke

Tapérték En: 959 kj /228 ke

6ssz, Fehérje: 25 gr Fehérje: 18,9 gr Fehérje: 7,6 gr Fehérje: 3,8 gr |
| Sznh.: 16,5 gr Sznh.: 75,3 gr Sznh.: 15,6 gr Sznh.: 12,2 gr |
/ l\Cuk:S’gr S6:2 4 Cuk:3gr S6:1,2 \Cuk:12gr S6:0, 1 \Cuk:3,3gr Sé:0,2

I I\g.r'Zsir:23 grizs:0 gr grzsir:4,8 grizs:0 gr grzsir:3 grizs:0,2 gr  QgrZsir:5,5 grizs:0 gr |

| Kalc:0 gr Kalc:0 gr Kalc:0 gr i
Allergén |Glutén, Tojas, Tej 5 ' Glutén, Tojas, Tej Tej Tej, Di6 |
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A viltoztatas jogat fenntartjuk. Int.vezeté: Szakics: Dietetikus: Elelmezésvezeté:
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