Heti étlap: 2022. 09.26. - 2022.09.30. 1/ Napi egyszeri étkeztetés szolgdltatdsa / 19-69 év

Nyirjakoi Napkozi Otthonos Konyha, 4541 Nyirjaké, Petsfi S. u. 17,
2022.09.26. hétfs 2022.09.27. kedd 2022.09.28. szerda 2022.09.29. csiitértok 2022.09.30. péntek 2022.10.01. szomb
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En: 615 kj /146 ke En: 373 kj /89 ke

Tapérték £n: 483 kj /115 ko En: 609 kj /145 ke
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bssZ. Fehérje: 3.9 qr }Fehéq'e: 6,9 gr Fehérje: 2,5 gr Fehérje: 3,9 gr
Sznh.: 14,3 gr Sznh.: 15,3 gr Sznh.: 14,5 gr Sznh.: 57 ar Sznh.: 11,6 gr
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Allergén Glutén, Tej Tojas, Tej .
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A véltoztatas jogat fenntartjuk. Int.vezets: Szakiacs: Dietetikus: Ele[mezésvezetc’i:
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